
朝晩は涼しい風が心地よく、過ごしやすい季節となりました。日によっては肌寒いこともありますので衣服の

調整や手洗いうがいを促し、体調管理に配慮しながら過ごしていきたいと思います。 

１０月は外遊びやハロウィン制作など季節の移り変わりを感じる活動に取り組み、外遊びでは近隣の公園に

出かけ、落ち葉を踏むとサクサクと小気味よい音がすることや小さいどんぐりがおちていることに気付く子ど

もたちの姿も見られ、徐々に深まる秋を感じながら自然との触れ合いを楽しむことができました。今は？、ハロ

ウィンを前にガーランドやゲームで使用する道具を作っています。少しずつハロウィンの準備が進んでいく様子

に「楽しみだね」「お菓子もらえるかな」など当日へ各々思いを馳せながら過ごしています。 

引き続き、11月も季節の移り変わりを感じられる遊びや活動を提供していきます。 

 

 ＬＩＮＯ2通信 11月号 
   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 肌寒さを感じるようになり、街路樹の木々の葉も少しずつ色付き始め、やっと秋の深まりを感じられるようになり

ました。今年も残すところ、あと 2か月になりました。活動や遊びの中での繰り返し行ってきた「ルール」を最近では、

「こうだったよね」と子ども達の方から確認されたり、「先生、こうしたらもっと良いんじゃない？」と提案されたり、少

しずつ積み重ね上げてきたものが「実り」となって感じられるようになりました。今月も多彩な活動を通して、「こんな

ことが出来るようになったよ」など「実りの秋」に繋げていけたらと思います。今月の月間目標は「体調管理に気をつ

けよう」です。感染症が流行する時期になるため職員一同対策をしっかり立て子ども達の体調管理に気をつけていき

たいと思います。 

《活動計画》   月間目標  「体調管理に気をつけよう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 放デイからのお知らせとお願い 》 
☆2日（土）30日（土）は合同で活動致します。（詳細については後日お知らせいたします。） 

☆活動しやすい服装（ズボン・スパッツ等）で登園してください。 

☆6日（水）は、「園長と語ろう会」を予定しています。詳細は、10月１２日（土）に送信した LINEをご覧ください。 

☆天候の影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。  

☆水分補給のため、水筒を持たせてください。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
☆ 児童発達支援 ☆ 

 

 

 

 

 

 

《活動計画》  10月の運動テーマ：「姿勢」・「体幹」 

《児童発達支援からのお知らせ》  

☆毎回、水筒・タオル・着替え一式を持たせてください。 

☆クッキングの日は三角巾・エプロン・マスク、外遊びの日は帽子と汗拭きタオルをご準備ください。 

月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

課題遊び 

2 外出活動 

城山登山 

4 

振替休日 

5 

外遊び 

6 園長と語ろう会 

生活活動 

7 

課題遊び 

8 

   ルール遊び 

9 

休み 

11  

運動遊び 

12 

感覚遊び 

１3 

課題遊び 

１4 

ルール遊び 

15 

運動遊び 

16 制作活動 

避難訓練 

18 

音楽遊び 

19 

課題遊び 

20 

ルール遊び 

21 

運動遊び 

22 

生活活動 

２3 

勤労感謝の日 

25 

   課題遊び 

26 

ルール遊び 

27 

運動遊び 

28 

 感覚遊び 

29 

音楽遊び 

30 外出活動 

グリンファーム 

クラス 月 火 水 木 金 

午前    

 

 １ 

音楽遊び 午後 

午前 ４   

振替休日 

５  りぼん館 

やってみよう 

６ (語ろう会) 

感覚遊び 

７  感覚遊び 

ルール遊び 

８   

外遊び 午後 

午前 １１ 

運動遊び 

１２  

感覚遊び 

１３ イマジネーシ

ョン・ムーブメント 

１４キッズママヨガ  

やってみよう 

１５  

運動遊び 午後 

午前 １８  外遊び 

音楽遊び 

１９ やってみよう 

カレンダー 

２０ 

クッキング 

２１ 

カレンダー 

2２ 

制作遊び 午後 

午前 2５ 

避難訓練 

2６ 感覚遊び 

ルール遊び 

２７  

制作遊び  

２８ 水族館 

運動遊び 

２９ 

感覚遊び 午後 

令和６年 10 月２８日発

行 

 皆さんは趣味をお持ちですか？ 私は未舗装の野山を駆けるトレイルランニングが好きで、高千穂の峰往復のトレイルランを

したこともあります。今でも家の近くの雑木林を、たまの休日に走っています。 春には親子連れのイノシシに遭遇したり、冬は頂

上付近に雪が積もっていたり、一年を通して様々な小鳥のさえずりを耳にし、小川のせせらぎの音に癒されながら楽しんでいま

す。  リノの多目的室に、素敵な絵が飾られているのをご存知でしょうか。 この絵はリノに通っているお子さんのお母様が、リノ

のために特別に描いてくださった作品です。このお母様は、二紀会という全国組織の美術団体のメンバーとして作品を発表され

ています。我が子に母の違った一面を見せることができ、絵を通してリノの子どもたちの情操を育む一助となり、そして何よりも

趣味がお母さん自身の大切な心のオアシスになっているのだと思います。まさに一石三鳥。  子どもたちはお母さん、お父さん

の背中を見て育っていきます。 もしまだ趣味がないという方は、なにかひとつ趣味を見つけて、人生を楽しんで生きている背中

を我が子に見せてみませんか。  園長 四藏 

 

 

 

    

 

 

☆児童発達支援・放課後等デイサービス共通☆

☆疲れが表れやすい時期です。登園の際は、お子さまの体調に無理のないようにしてください。 

☆欠席の際は、可能な限り欠席理由の詳細もお知らせください。ご協力をお願いします。 

例：「発熱 38.0℃、咳鼻水の為、欠席します。」 例：「本人は元気です。家族の都合の為、欠席します。 

☆ご相談等は時間を作らせていただきますので、遠慮なくお知らせください。 

☆玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

☆LINO２前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください 

☆風邪薬等、LINOでの服薬が必要な場合は服薬依頼書の提出をお願いします。ご自宅にない場合はご連絡ください。 

☆来所時に保護者証をご持参いただきますようお願いします。 

☆  放課後等デイサービス ☆ 

 

 

  


