
10月 31日と 11月 1日は子どもたちが楽しみにしていたハロウィンごっこがありました。各々好きな衣装に着替

えたあとはキャラクターになりきってポーズを決めたり、ハロウィンにちなんだゲーム遊びを楽しんだりと、ハロウィン

気分を十分に味わうことができました。 午前クラスは水族館にもでかけました。自分の身長より大きいイルカやサメ

に「大きい～」と見上げて驚く姿や、タッチプールでヒトデやナマコなどの生き物とのふれあいを楽しむ姿が見られまし

た。 

今年も早いもので、残すところ 1ヶ月となりました。午後クラスではクリスマス会に向けてハンドベルの練習に取り

組んでいます。他にもオーナメントを製作したりクリスマスの歌をうたったりと季節を感じられるような活動を行う予

定です。 年末に向け、クリスマスやお正月など慌ただしい日々を迎えますので、体調を整えながら子ども達にとって

充実した日々になるよう支援していきます。 

 

 

 

12月に入り、今年もあとわずかとなりました。11月の目標は「体調管理に気を付けよう」でした。自由遊びの最中

は、支援者のことば掛けで水分補給を行ったり、自ら「お茶飲んできます」「汗拭いてきます」と休憩を行ったり、体調管

理に気を使う姿が見られました。またトイレの後やおやつの前に手洗いを行うこともできていました。季節の変わり目

から鼻水や咳が出る子どもも見受けられるため、今後も引き続き、手洗いうがい、水分補給など声掛けを行っていこう

と思います。 

今月の目標は、「身の回りの整理整頓をしよう」です。身の回りを整理し、すっきりした気持ちで新年を迎えられるよ

うにしたいですね。来年もよろしくお願いいたします。 
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《活動計画》   月間目標  「 身の回りの整理整頓をしよう 」 

 

 

 

 

 

《 放デイからのお知らせとお願い 》 
☆活動しやすい服装（ズボン・スパッツ等）で登園してください。 

☆クッキングは、エプロン・三角巾・マスクを持たせてください。 

☆天候の影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。  

☆水分補給のため、水筒を持たせてください。 

☆12月 24日～1月 8日までサービス提供時間が 10:00～16:00までとなります。12月 29日から 1月 3日

までは年末年始のため閉所となります。ご確認ください。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆ 児童発達支援 ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《活動計画》  １２月の運動テーマ：「 体幹・バランス」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《児童発達支援からのお知らせ》 

☆１２月２４日(火)～１月８日(水)まで学校等の長期休みに伴い療育時間の変更があります。ご協力をお願いします。 

  午前…通常通り   午後…１３時～１５時（おやつ有）  ※年明けは１月６日(月)よりスタートです。 

☆クッキングの日は三角巾・エプロン・マスクをご準備ください。 

月 火 水 木 金 土 

2 

  ルール遊び 

3 

制作遊び 

4 

制作遊び 

5 

課題遊び 

6 

制作遊び 

7  

外出活動 

9 

課題遊び 

10 

ルール遊び 

11 

運動遊び 

12 

感覚遊び 

13 

   課題遊び 

14 

休み 

16  

運動遊び 

17 

課題遊び 

１8 

ルール遊び 

１9 

避難訓練 

20 

運動遊び 

21 

クッキング 

23 

音楽遊び 

24 

クッキング 

25 

クリスマス会 

26 

ルール遊び 

27 

外出活動 

２8 ルール遊び 

生活活動 

30 

休み 

31 

休み 

1/1 

休み 

1/2 

 休み 

1/3 

休み 

1/4   

初詣  

クラス 月 火 水 木 金 

午前 ２  運動遊び ３ 

制作遊び 

４ 

やってみよう！ 

５  感覚遊び ６ 

感覚遊び 午後    制作遊び  ルール遊び 

午前 ９    

音楽遊び 

１０ りぼんかん １１イマジネーション・ 

ムーブメント 

１２ 運動遊び １３ 

   音楽遊び 午後 運動遊び 制作遊び 

午前 1６ 制作遊び 1７ ルール遊び １８  

音楽遊び 

１９  

避難訓練 

２０  

午後 クッキング 制作遊び ルール遊び 

午前 ２３    

感覚遊び 

２４ クリスマス会 ２５    

  クリスマス会 

2６ 

運動遊び 

2７ 生活遊び 

（大掃除） 午後  クッキング 

午前 ３０ 

休み 

３１ 

     休み 

 

 午後 

令和６年 11 月２８日発

行 

 ふっと気付くと「こども家庭福祉」に足を踏み入れ４０年。この間私が進むべき指針としていたのは、糸賀一雄が戦後自身の

食事を削ってまで守り育てた障害児たちとの実践の中から紡ぎ出した「この子らを世の光に」という言葉です。 糸賀実践を通し

て語られる１５歳の青年と保育士の話があります。ただただ寝たっきりと思われていた重度の脳性麻痺と知的障害を抱えた青年

が、自分のオムツを変えようとしていた保育士の手の動きに必死に合わせ、息づかいあらくして腰を心持ち上げようとしている

かすかな動きを感じ取ってハッとして『その子の生活の奥底を見ることのできなかった自分たちを恥ずかしく思』ったと反省する

のです。 原点回帰という言葉がありますが、糸賀実践に胸を熱くした頃の原点に立ち返ることの必要性を強く感じています。 

「この子らが必死に生きる努力に応えているか」との問いに、４０年経って金属疲労を起こしている自身の心を原点回帰しつつ、

応えていかねばと思う今日この頃です。                                                 園長 四藏 

 

 

 

 

    

 

 

☆児童発達支援・放課後等デイサービス共通☆
☆疲れが表れやすい時期です。登園の際は、お子さまの体調に無理のないようにしてください。

☆欠席の際は、可能な限り欠席理由の詳細もお知らせください。ご協力をお願いします。 

例：「発熱 38.0℃、咳鼻水の為、欠席します。」 例：「本人は元気です。家族の都合の為、欠席します。 

☆ご相談等は時間を作らせていただきますので、遠慮なくお知らせください。 

☆玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

☆LINO２前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください 

☆風邪薬等、LINOでの服薬が必要な場合は服薬依頼書の提出をお願いします。ご自宅にない場合はご連絡ください。 

☆来所時に保護者証をご持参いただきますようお願いします。 

☆当事業所では、一日のスケジュールの中に 5 領域（「健康・生活」、「運動・感覚」、「認知・行動」、「言語・コミュニケーション」、「人間関係・社

会性」）の支援プログラムを取り入れております。 

☆公立小中学校の長期休みに合わせて提供時間が変更になります。各部署のお知らせの欄をご覧ください。 

●『ご意見箱』に「送迎の際、雨の日に児童の荷物を床に置かないようお願いできませんか」とのご意見を頂きました。職員で検討し、現在、

気になる子は膝の上や車中のトランクなどの空きスペースに置くように指導しています。乗車人数によっては置き場が十分確保できない

場合もありますので、気になる際は、各家庭でカバンを入れるビニール袋などをご準備いただきますようよろしくお願い致します。 

 

☆  放課後等デイサービス ☆ 

  


