
「明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。」の子どもたちの元気な声とともに新しい

年が始まりました。今年最初の活動は午前・午後クラスとも鴨池日枝神社へ初詣に行きました。向かう中で「お

年玉もらったよ。」「家族で初詣に行ったんだ。」など正月休みの出来事を嬉しそうに話してくれました。賽銭を投

げ「二礼二拍手一礼」をした子どもたちは頭を深々と下げ、神様に挨拶をし初詣の雰囲気を味わいました。 

最近、会話の中で「４月から〇〇小学校に行くんだ。」「４月から〇〇組なんだ。」等入学・進級に向けて心躍る

気持ちを言語化する姿を多く目にするようになってきました。活動の中で話を聞く態度や姿勢、周囲の人との

かかわり方等、進級進学に向けて身に付けておきたいことにゆっくり丁寧に取り組み、さらに自信を持って過ご

せるよう準備を進めていきます。 

 ２月３日は節分です。節分に関する活動を取り入れ、無病息災を願いながら、寒さが続く２月も元気に楽しく過

ごしてしていきたいと思います。 

 ＬＩＮＯ2通信 ２月号 
   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お正月気分も終わり、いよいよ本年度最後の三学期がスタートしました。寒さが厳しくなってきましたが強い北風に

負けないくらい「ただいま」っと元気に登園してくる姿が見られます。 

先月の月間目標では、「生活リズムを整え、健康に過ごしましょう」でした。年末に急に寒くなったこともあり、体調

を崩していた子どもさんもいましたが、年を越しお正月が終わると体調を崩しての欠席は殆どありませんでした。冬

休みの間、家庭で生活リズムを整え、健康管理を行い日々過ごしていらっしゃったからだと思います。家庭でのご協

力もあり目標を達成することができました。ありがとうございました。 

今月は友だちとの関わり方についてです。自分の気持ち、相手の気持ちを考え、嫌な気持ちにさせる言葉、嬉しい

気持ちになる言葉を考えていきます。また、友だちと良好な関係を築ける一歩として「話しかける」ときの言葉のレパ

ートリーを増やし、言葉遣いにも注目し取り組んでいきたいと思います。 

 

《活動計画》   月間目標「友だちへあったか言葉で話しかけよう」                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 放デイからのお知らせとお願い 》 
☆外出活動の際は、転倒した時に大きな怪我に繋がらないよう両手が使える水筒でお願いします。 

☆1日（土）はクッキングで恵方巻（手巻き）を作ります。エプロン、三角巾、マスクの準備をお願いします。 

☆活動しやすい服装（ズボン・スパッツ等）で登園してください。 

☆天候の影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。  

☆水分補給のため、水筒を持たせてください。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
☆ 児童発達支援 ☆ 

 

 

 

 

 

 

《活動計画》  ２月の運動テーマ：am「体幹」「柔軟性」   

 

《児童発達支援からのお知らせ》  

☆毎回、水筒・タオル・着替え一式を持たせてください。 

☆クッキングの日は三角巾・エプロン・マスク、外遊びの日は帽子と汗拭きタオルをご準備ください。 

 

月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

  クッキング 

3  

生活活動 

4 

運動あそび 

5   

課題遊び 

6 

ルール遊び 

7 

   感覚遊び 

8 

休み 

10  

課題遊び 

11 

建国記念日 

１2 

運動あそび 

１3 

課題遊び 

14 

ルール遊び 

15 

制作遊び 

17 

ルール遊び 

18 

課題遊び 

19 

  避難訓練 

20 

運動あそび 

21 

課題遊び 

２2  

外出活動 

24 

振替休日 

25 

音楽遊び 

26 

ルール遊び 

27 

生活遊び 

28 

運動あそび 

  

クラス 月 火 水 木 金 

午前 ３ 

行事(節分) 

４  りぼん館 ５ 

やってみよう 

６ 

音楽遊び 

７ 

感覚遊び 午後 ルール遊び 

午前 １０ 感覚遊び １１ 

建国記念の日 

１２イマジネーショ

ン・ムーブメント 

１３ 感覚遊び １４   

クッキング 午後 (入れ替え) クッキング 

午前 １７ 感覚遊び １８  水族館 １９ 

避難訓練 

２０ 運動遊び ２１  

カレンダー 午後 運動遊び 運動遊び 感覚遊び 

午前 2４  

振替休日 

２５ 

感覚遊び 

2６ 

ルール遊び 

2７  

カレンダー 

2８ 

音楽遊び 午後 

令和７年 1月２８日発行 

１９９５年１月１７日午前５時４６分、６４３４人の尊い命が奪われた阪神・淡路大震災が発生して今年で３０年。全国各

地で行われた鎮魂の集いの様子が放映されていました。 また、今年は先の大戦が終戦を迎え８０年になります。 よく

節目の年と言われますが、祈りを捧げる人々の涙を見るにつけ、当事者や残された人々にとっては、当時の記憶に節

目をつけることなどいつまで経ってもけっしてできないのだろうと胸が痛みます。 今年震災関連の番組の中で、『自

分事』というワードを耳にしました。 事件事故災害が起こった時、当事者となってしまった他人の痛みや苦しみを、自

分が当事者となったとしたらと『他人事』ではなく『自分事』としてとらえることのできる「想像力」・「共感力」や「利他の

心」をさらにもっと磨いていかねばとの思いを強くした節目の年となりました。   園長 四藏 

 

 

 

 

    

 

 

☆児童発達支援・放課後等デイサービス共通☆

☆欠席の際は、可能な限り欠席理由の詳細もお知らせください。ご協力をお願いします。 

例：「発熱 38.0℃、咳鼻水の為、欠席します。」 例：「本人は元気です。家族の都合の為、欠席します。 

☆ご相談等は時間を作らせていただきますので、遠慮なくお知らせください。 

☆玄関正面の駐車場は公用車専用となっておりますので、近くのコインパーキングをご利用ください。 

☆風邪薬等、LINOでの服薬が必要な場合は服薬依頼書の提出をお願いします。ご自宅にない場合はご連絡ください。 

☆来所時に保護者証をご持参いただきますようお願いします。 

☆3月 3日(月)は 10時から 1時間半程度【園長と語ろう会】を LINOにて開催いたします。 

☆公立小中学校の長期休みに合わせて提供時間が変更になります。各部署のお知らせの欄をご覧ください。 

☆  放課後等デイサービス ☆ 

    


