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  新年がスタートして 1カ月が経ちました。1月 5日には「初詣」と「書初め」を行いました。「初詣」では、荒田八幡宮 

に移動中子どもたちは「何をお願いしようかな」と真剣に考えたり、事業所で作法を確認したことを思い出しながら「お 

参りの仕方はこれであってる？」と動きを確認したりする姿が見られました。お祈りする順番をドキドキで待つ中、順 

番が回ってくると、練習した「二礼・二拍手・一礼」をしっかり行うことができました。「書初め」では、普段使っている鉛 

筆とは違い、最初は筆の扱いに戸惑う様子も見られましたが、墨汁の量や手の位置、筆の動かし方を一つひとつ丁寧 

に伝えることで、思い通りの文字が書けるようになり、少しずつ笑顔が見られました。 

 最近、「もうすぐ〇年生になる」と話す子ども達が増え、進級への誇りや期待が感じられますが、その一方で不安や緊 

張を感じる時期でもあるので、一人ひとりの気持ちに寄り添い、安心して残りの日々を送れるよう支援していきます。 

《活動計画》    

 

 

 

 

 

 

 

 

《 放デイからのお知らせとお願い 》 

☆靴下とタオル、袋（着替えた服、濡れたタオル入れ）を忘れずに持たせてください。 

☆活動しやすい服装（ズボン・スパッツ等）で登園してください。 

☆クッキングは、エプロン・三角巾・マスクを持たせてください。 

☆天候の影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。  

☆お弁当キャンセルは前日の 12時までにお願いいたします。 

☆下校時間は土曜日までにラインでお知らせ下さい。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
☆ 児童発達支援 ☆ 

   あけましておめでとうございます。外は風が冷たく、吐く息も白くなる季節ですが、元気いっぱいに登園

してくる子どもたち。年明け、初詣に行き、今年の抱負や願望を一人ひとり祈願し新しい一年がスタートし

ました。またかるたやこま回し、福笑いといろいろな正月遊びも楽しみました。こまを回すことができると、

「先生、見てー」と嬉しそうに回して見せてくれたり、福笑いで出来上がった顔をお友達と見せあったりと、

昔ならではの遊びを満喫しました。かるたの活動では読み手や取り手を体験し、絵札を見つけると「やった

ー」と見せて教える姿が見られ、遊びを楽しむ子どもたちのいきいきとした表情から元気をもらえます。 こ

れからも子ども達の発見やことばを大切に汲み取り活動を提供していきます。 

    ２月は運動遊びや外遊びを取り入れ体力作りも含め、丈夫な体つくりを目指し、支援していきます。 

 

《活動計画》 
 

 

 

 

 

《児童発達支援からのお知らせ》  

☆毎回、水筒・タオル・着替え一式を持たせてください。 

☆クッキングの日は三角巾・エプロン・マスク、外遊びの日は帽子と汗拭きタオルをご準備ください。 
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令和８年 １月 2８日発行 

令和 7年は、アンパンマンの生みの親であるやなせたかしさんの生き方が、改めて脚光を浴びた一年でした。 

亡くなる 1 年前のインタビューで、やなせさんは 93 歳。満身創痍の体でありながら、過去を振り返ることなく、未来を

見つめて明るく軽やかにこう語っていました。 『僕は癌はやっているし、こっち側の腎臓は取ってしまってないんです。そ

れからすい臓も、すい炎というのをやって上から三分の一を切り取っている。胆のうもない。この前は腸閉塞をやって、腸

を四十五センチも切りました。心臓にはペースメーカーも入っていて、だからもうボロボロ』 当時は目もよく見えなくな

っていたそうですが、そんな中でも 『現在と未来しかないの。そうすると、現在とその未来をなるべく楽しく、面白く、生

きたほうがいいんです。過去のことをいくら考えてもしょうがない』 と言い切っています。 なんという生命力に満ちた、

未来志向の言葉でしょうか。  新しい一年、このやなせさんの言葉を胸に、１日１日を生きていこうと思います。        

園長 四藏 

 

 

 

 

    

 

 

☆児童発達支援・放課後等デイサービス共通☆ 

☆疲れが表れやすい時期です。登園の際は、お子さまの体調に無理のないようにしてください。 

☆欠席の際は、可能な限り欠席理由の詳細もお知らせください。ご協力をお願い致します。 

例：「発熱 38.0℃、咳鼻水の為、欠席します。」 例：「本人は元気です。家族の都合の為、欠席します。」 

☆困ったこと、気になることがありましたらいつでもご相談ください。 

☆玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

☆LINO２前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください。 

☆月初めに実績表を回収しております。早めの押印にご協力お願い致します。 

☆2月 2日より LINO健診のケア指示書を配布致いたします。児発 27日放デイ 28日までにご提出ください。 

☆  放課後等デイサービス ☆

たい 

☆  

 

 

 

 
 

 


